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SEGURIDAD

METABOLISMO 

APLICACIONES

IDEAL SWEET BLEND, por ser un edulcorante de nivel calórico bajo o reducido puede 
reemplazar el azúcar en alimentos y bebidas. Está integrado por una mezcla de 
edulcorantes de nivel calórico bajo o reducido (LORCS por sus siglas en inglés). 
IDEAL SWEET BLEND tiene un sabor limpio y dulce muy similar al del azúcar, sin dejar el 
característico resabio de otros edulcorantes. Ofrece buena estabilidad a 
temperaturas elevadas y en un amplio rango de pH. Es muy soluble en agua.�

IDEAL SWEET BLEND es 10 veces más dulce que la sacarosa. El poder edulcorante de 
IDEAL SWEET BLEND es bajo cuando se compara con otros edulcorantes cuyo poder 
edulcorante es de 200, 300, o más veces el de la sacarosa; sin embargo, esto es una 
ventaja en la fabricación de algunos alimentos, ya que así contribuye a un nivel más 
elevado de los ingredientes sólidos de la fórmula del alimento al que se añade sin las 
calorías del azúcar, lo cual hace muy conveniente su uso en alimentos dietéticos. 
Además, no promueve la aparición de caries en los dientes. Su contenido calórico es 
3.78 Kcal/kg. �

IDEAL SWEET BLEND es absorbido por el intestino delgado de manera lenta e incompleta, 
por lo que la porción absorbida es metabolizada por procesos que requieren poca o 
nada de insulina. El consumo de IDEAL SWEET BLEND es aceptable para algunas 
personas que sufren diabetes, ya que reducirá su consumo de azúcar 
considerablemente. Su contribución de calorías a la dieta es casi insignificante. �

IDEAL SWEET BLEND puede ser utilizado en casi todos los alimentos que en su fórmula 
normal llevan algún ingrediente dulce (azúcar de caña, miel, glucosa, etc.) Se sugiere 
su utilización en un amplio rango de alimentos, desde productos horneados, bebidas, 
mermeladas, frutas procesadas, goma de mascar, dulces y caramelos, hasta postres 
lácteos congelados bajos en calorías, bajos en grasa y bajos en carbohidratos.�

Muchos estudios, tanto en animales como en humanos, respaldan la seguridad en el 
consumo de los ingredientes que componen IDEAL SWEET BLEND. No contiene 
fenilalanina por lo que la adición de IDEAL SWEET BLEND no requiere que el fabricante del 
alimento al que lo añada inserte en el etiquetado de su producto la leyenda preventiva 
para la atención de los fenilcetonúricos*�
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PRESENTACIÓN

RECOMENDACIONES DE ALMACENAMIENTO

BENEFICIOS DE LA UTILIZACIÓN DE EDULCORANTES DE NIVEL CALÓRICO BAJO O REDUCIDO�

Los edulcorantes de nivel calórico bajo o reducido benefician a muchos consumidores 
sicológica y fisiológicamente. Los LORCS son efectivos para mantener y reducir peso, 
control de diabetes, reducción de caries y reducción de los riesgos asociados a la 
obesidad. Los LORCS ofrecen una manera de disfrutar de alimentos con sabor 
agradable, pero sin las calorías.
El mantener una mejor salud general es la principal razón para utilizar LORCS, ya que 
implica tener y mantener un peso corporal apropiado. La mayoría de los 
consumidores de LORCS no están a dieta; sin embargo, están conscientes que el uso 
de LORCS es parte de un estilo de vida saludable. 
El papel de los LORCS en el control de peso se puede resumir en lo siguiente:

Almacene IDEAL SWEET BLEND en lugares frescos y secos con la bolsa interior de 
polietileno bien cerrada para impedir el ingreso de polvo, humedad, insectos y 
roedores.

El papel de los edulcorantes de nivel calórico bajo o reducido (LORCS) en el control de 
peso�

• Los LORCS son un medio para controlar la ingesta de calorías, 
permitiendo la sustitución de alimentos y bebidas con muchas calorías 
por otros de pocas calorías.

• La clave para perder peso, según algunos especialistas en la materia, es 
quemar más calorías de las que se ingieren, ya sea incrementando la 
actividad física o consumiendo menos calorías, o preferiblemente 
ambos.  Los LORCS pueden ayudar a reducir la ingesta y, por lo tanto, 
ayudar a perder peso.

• Los LORCS permiten una mayor variedad de alimentos y bebidas con 
menos calorías.

• Los LORCS permiten mantener más fácilmente una dieta balanceada.
• Los LORCS le hacen más fácil a las personas mantenerse en su dieta.
• Los LORCS no son drogas, ni medicinas; son alimento.

IDEAL SWEET BLEND está envasado en sacos de polipropileno con bolsa interior de 
polietileno, conteniendo 25 Kg.�

• https://www.saludymedicinas.com.mx/enfermedades/obesidad/caracteristicas-de-los-fenilcetonuricos .
• La fenilalanina está presente en muchos alimentos naturales, tales como: carnes, pescados, lácteos, huevos, 

legumbres, frutos secos, e incluso, la leche materna, entre muchos otros.�
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